
 

 



Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 

   - 1 1 

Итого: 

 

26 28 31 32 31 148 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 3 2 1 1 2 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1     1 

Литература 1    1 2 

Иностранные языки Второй 

иностранный язык 

      

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1    2 

Алгебра    1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

  1    1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


