
Пояснительная записка  

к учебным планам НОО на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного общеобразова-

тельного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 10 имени Е. И. Зеленко» (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, макси-

мальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учеб-

ный план является частью Основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ « СОШ №10 им. Е. И. Зеленко» на 2023-2027 г.г., разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется пре-

имущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей интересов обучающихся могут разра-

батываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах 

осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами МБОУ «СОШ № 10 им. Е.И.Зеленко». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №1 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023№ 372, с 

учетом изменений   внесенных Приказом  министерства Просвещения РФ « О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, качающиеся Федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего об-

разования» от 19 марта 2024 г. N 171, п.171, п.п. 16.    Вариант № 1 предназначен для образова-

тельных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учеб-

ной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения Образователь-

ных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 неде-

ли.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре– декабре уроки длят-

ся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов– не более четырех уроков в день и один день в неделю– пять уроков; 

 2–4-х классов–не более пяти уроков. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен пре-

вышать продолжительности выполнения 1 час -1 класс, 1,5 часа – 2-3 классов, 2 часа – для 4 клас-

са. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, моду-

лей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в сово-

купности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 



1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ «СОШ № 10 им. 

Е.И.Зеленко» выделено в : 

  1-х классах– 21час в неделю; 

 2–4-х классах– 23часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039часов. 

Учебный план состоит из двух частей– обязательной части и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учеб-

ных предметов. 

                  Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Общество знание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС 

НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляет-

ся по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. Родители в своих 

заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение 

на родном (русском) языке». 

На основании Приказа Министерства Просвещения РФ « О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения РФ, качающиеся Федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

от 19 марта 2024 г. N 171 предметная область «Технология» реализуется посредством учебного 

предмета «Труд(технология)» 1 час в неделю в 1-4 классах.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 ча-

са в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) несовер-

шеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы православной куль-

туры», «Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской этики». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой напол-

няемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предме-

тов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «СОШ № 10 им. Е.И.Зеленко», по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 



 «Математика», 1-3-й класс (1час в неделю). Целью курса является развитие вычислитель-

ных навыков, математического мышления (умение анализировать, сравнивать, обобщать, класси-

фицировать, рассуждать по аналогии, находить закономерности), умение ориентироваться в не-

знакомой ситуации; формировать способность детей ставить перед собой цель, самостоятельно 

находить способы ее достижения и преодолевать затруднения; познакомить детей в доступной для 

их возраста форме с различными математическими конструкциями, основами научного метода.  

 2.на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «СОШ № 10 

им. Е.И.Зеленко», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся по следующим направлениям: 

 информационно-просветительские занятия;  

 патриотической, нравственной и экологической направленности; 

 спортивно-оздоровительная деятельность; 

 проектно-исследовательская деятельность; 

 коммуникативная деятельность; 

 художественно-эстетическая творческая деятельность; 

 информационная культура; 

 интеллектуальные марафоны; 

 «Учение с увлечением!». 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ- 2859/03 МБОУ 

«СОШ № 10 им. Е.И.Зеленко» реализует третий час физической активности в 1- 4-х классах за 

счет часов внеурочной деятельности,  курс « Подвижные игры» - 1 час в неделю. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максималь-

но допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной дея-

тельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования 

определяет МБОУ «СОШ № 10 им. Е.И.Зеленко». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с уче-

том образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «СОШ № 10 им. 

Е.И.Зеленко». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г. №372, и «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «СОШ № 10 им. Е.И.Зеленко 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучаю-

щихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

классном журнале. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и поря-

док проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муници-

пальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 10 

имени Е. И. Зеленко». 



Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учите-

ля, по итогам проверки самостоятельных работ. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, ко-

торая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных дей-

ствий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окру-

жающий мир», «Иностранный язык» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значи-

мости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается итого-

вой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 
учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предметы,курсы, 

модули Классы Формыпромежуточной аттестации 

Русскийязык 2–4 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и ре-

зультатов выполнения тематических проверочных работ, за-

фиксированных в классном журнале, с учетом степени значи-

мости отметок за тематические проверочные работы 

Литературноечтение 2–4 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и ре-

зультатов выполнения тематических проверочных работ, за-

фиксированных в классном журнале, с учетом степени значи-

мости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранныйязык 

(английский) 

2–4 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и ре-

зультатов выполнения тематических проверочных работ, за-

фиксированных в классном журнале, с учетом степени значи-

мости отметок за тематические проверочные работы 

 

Математика 

2–4 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и ре-

зультатов выполнения тематических проверочных работ, за-

фиксированных в классном журнале, с учетом степени значи-

мости отметок за тематические проверочные работы 

 

Окружающиймир 

2–4 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и ре-

зультатов выполнения тематических проверочных работ, за-

фиксированных в классном журнале, с учетом степени значи-

мости отметок за тематические проверочные работы 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

4 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и ре-

зультатов выполнения тематических проверочных работ 

Изобразительное 

искусство 

2–4 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и ре-

зультатов выполнения тематических проверочных работ 

Музыка 
2–4 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и ре-

зультатов выполнения тематических проверочных работ 

Труд ( технология) 
2–4 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и ре-

зультатов выполнения тематических проверочных работ 

Физическаякультура 
2–4 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и ре-

зультатов выполнения тематических проверочных работ 



Формы  промежуточной аттестации 

Класс Чет 

верть 

Мате-

матика 

Рус-

ский 

язык 

Окру-

жающий 
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Литера- 
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стран-

ный 

язык 

(англ.) 

ИЗО Труд 
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ра 

Му-

зыка 
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Вх 
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Т ТЧ 
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КРА 

КР 
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Пр 
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Пр 
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КР 
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ТЧ 
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4 класс 1 Вх 

2 КР 

Вх 

2 КР 

Т ТЧ 

 

КР      

2 КР 

КРА 

КР 

КРА 

Т ТЧ 

Пр 
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3 3 КР 

 

2 КР 

КС 

Пр 

Т 

Пр 

Т 
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4 
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ВПР 

КР 

КРА 

ВПР 
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КРА 
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Т 

Пр 

ТЧ 

КР Пр Т Пр Пр  

 

 

Условные обозначения: 

1. Вх-  Входная контрольная  работа 

2. КР- стандартизированная контрольная работа 

3. КС- контрольное списывание 

4. КИз – контрольное изложение 

5. ВПР- Всероссийская проверочная работа 

6.  КРА- контрольная работа по тексту администрации 

7. ТР- тематическая работа 

8.  Т – тест 

9. ТЧ – проверка уровня сформированности навыков чтения 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 


